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Пояснительная записка 

к учебному плану основной общеобразовательной программы 

основного общего образования 

ГБОУ ООШ №20 г.Новокуйбышевска  на  2023-2024 учебный  год 

 

Учебный план общеобразовательной программы определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их 

промежуточной аттестации. 

Нормативно-правовую основу учебного плана составляют следующие документы: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012   N 273-

ФЗ (с изменениями) 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (утв. приказом 

Министерства просвещения  РФ от 22 марта 2021 г. №115) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ  от 17 декабря 2010 

г. N 1897 с изменениями) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утв. приказом  Министерства просвещения  РФ  от 31 мая  2021 г. N 287) 

• Примерная основная образовательная программа основного  общего образования 

(одобрена  решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г.  № 1/15) 

• Примерная основная образовательная программа основного  общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22 ) 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»  

(утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28) 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021г. №2) 

• Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ ООШ  № 

20 г. Новокуйбышевска 

 

 



 

Основное общее образование 

 Учебный план основного общего образования ГБОУ ООШ № 20 г. Новокуйбышевска 

ориентирован на 5 лет освоения общеобразовательной программы. Продолжительность 

учебного года в 5-9 классах – 34 учебные недели. В 5-9 классах – пятидневная учебная 

неделя. Аудиторная учебная нагрузка обучающихся не меньше минимальной обязательной и 

не превышает максимально допустимую аудиторную учебную нагрузку.  

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Предметная область «Иностранные языки» 

представлена учебным предметом «Английский язык». Запросов от родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся на изучение второго иностранного 

языка не поступало. В 5-х и 6-х классах не производится деление на подгруппы при 

организации занятий по иностранному языку . 

 Распределение часов части, формируемой участниками   отношений, направлено на 

повышение качества обучения распределились следующим образом:  

-в 5 классе 1 час на математику, 1 час на физическую культуру с целью 

реализация стандарта по физической культуре в полном объеме (3 часа в неделю), 

-в 6 классе 1 час на физическую культуру с целью реализация стандарта по 

физической культуре в полном объеме (3 часа в неделю). 

 

Организация промежуточной аттестации. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая 

аттестация обучающихся за четверть осуществляется в соответствии с календарным учебным 

графиком. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

по основной общеобразовательной программе 

основного общего образования. 

2023 – 2024 учебный год. 

Предметные области 

 

 

  Учебные предметы                               

                                 

 

 

  

Количество часов в 

неделю 

V VI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные  языки Английский язык  3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Вероятность и статистика   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История: 

Всеобщая история 

История России 

2 2 

Обществознание   1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 2 2 

ИТОГО 27  29 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

  

Физическая культура 1 1 

Математика  1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 

Количество учебных занятий за год 986 1020 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

Количество учебных занятий за 5 лет обучения 5338 

Направление 

внеурочной 

Наименование программы 5 

класс 

6  

класс 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
   

деятельности 

ВД по реализации 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

Разговоры о важном 1 1 

История Самарского края  1 

ВД по 

формированию 

функциональной 

грамотности, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность 

Развитие функциональной 

грамотности обучающихся 

1 1 

Проектно-исследовательская  

деятельность: гуманитарное 

направление 

1  

ВД, направленная 

на развитие 

личности, 

профориентацию, 

предпрофильную 

подготовку 

Россия - мои горизонты  1 

Кем я стану в жизни?   

ВД по организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Юнармия 1 1 

 

Хоровое пение 1 1 

Школьная театральная студия 

«Будто правда» 

1 

 

1 

 

Единая страна 1 1 

Бардовские песни   

Школьный спортивный клуб 
 

 

1 1 
 

 

ВД по организации 

педагогической 

поддержки 

Познай себя 1  

  9 9 

Итого в неделю 306 306 


