
 

 

 

 

 

 

РА С П И С А Н И Е          У Р О К ОВ   
 
 5А 5Б 6А 6Б 7А 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

1 урок Технолог 105 История  308 Физ.культ. Математ.310 Рус.яз.     302 

2 урок История  308 Рус.яз      307 Географ.303 Физ.культ. Англ.яз.401/312 

3 урок Рус.яз.    302 Литерат.  307 Математ   .313 История  308 Алгебра       309 

4 урок Математ.313 Математ. 310 Англ.яз.     316 Музыка  105 Алгебра       309 

5 урок Математ.313 Физ.культ. Литерат.    301 Рус.яз.    307 История  308 

6 урок Физ.культ.  Рус.яз        301 Литерат. 307 Технолог 105 

7 урок     Географ   303 

 

  
  
  
  
  
  

В
 Т

О
Р

Н
И

К
 

1 урок Рус.яз.    302 Математ. 310 ИЗО        104 Географ   303 Физ.культ. 

2 урок Литерат.  302 Математ. 310 История  308 Рус.яз 307 ИЗО        104 

3 урок Биология304 Англ.яз.  315 Математ   .313 Литерат.  307 Геометр.     309 

4 урок Англ.яз.   315 Рус.яз      307 Англ.яз.     316 Технолог 105 Обществ.308 

5 урок Математ.313 Литерат.  307 Рус.яз 301 Технолог 105 Биология304 

6 урок Технолог 105 Географ. 213 Литерат.    301 ИЗО        104 Физика        314 

7 урок      

      

 

  
  
  
  
  
  
  
  
С

Р
Е

Д
А

 

1 урок История  308 Музыка  105 Рус.яз .       301 Физ.культ. ИКТ             401 

2 урок Физ.культ. Рус.яз      307 Литерат.    301 Математ  310 История  308 

3 урок Математ.313 История  308 Музыка  105 Математ  310 Рус.яз      301 

4 урок Рус.яз.    302 Физ.культ. Математ   .313 История  308 Литерат.  301 

5 урок Литерат.  302 Математ. 310 История  308 Рус.яз .    307 Англ.яз.401/312 

6 урок Географ. 213 Литерат.  307 Физ.культ. Англ.яз.   104 Геометр.     309 

7 урок     Физика        314 

      

 

  
  
  
  
  
  
  
Ч

Е
Т

В
Е

 Р
Г

 

1 урок Рус.яз.    302 Технолог 105 Биология304 Математ  310 Рус.яз      301 

2 урок Литерат.  302 Технолог 105 Обществ  308 Математ  310 Литерат.  301 

3 урок Англ.яз.   315 Математ. 310 Рус.яз .    301 Рус.яз .    307 Географ.303 

4 урок Математ.313 Англ.яз.  315 Рус.яз .       301 Литерат.  307 Физ.культ. 

5 урок Физ.культ. Рус.яз      307 Математ   .313 Обществ.308 Технолог 105 

6 урок  Биология304 Математ   .313 Англ.яз.  104  

7 урок      

      

      

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 урок Музыка  105 Физ.культ. Англ.яз.     316 Рус.яз .    307 Алгебра       309 

2 урок Англ.яз.   315 Математ. 310 Математ   .313 Рус.яз .    307 Алгебра       309 

3 урок Математ.313 ИЗО        308 Технолог 105 Физ.культ. Рус.яз      301 

4 урок ИЗО        308 Рус.яз.     307 Технолог 105 Англ.яз.   104 Биология 304 

5 урок ОДНКН Росс Англ.яз.  315 Рус.яз .       301 Математ  310 Физ.культ. 

6 урок Рус.яз.    302 ОДНКН Росс Физ.культ. Биология 304 Музыка  105 

7 урок     Англ.яз.401/312 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Г Б О У   О О Ш   №  2 0   НА    2019-2020   У Ч Е Б  
 

7Б 7В 8А 8Б 9А 

Алгебра  313 Англ.яз.312/401 Алгебра       309 Географ  303 Рус.яз.    302 

Алгебра  313 Геометр.      310 Алгебра       309 Рус.яз.    301 Литерат.  302 

Физ.культ. Биология   304 Географ.     303 Литерат.  301 Физ.культ. 

Географ  303 Рус.яз 302 Англ.яз.312/401 Физ.культ. Биолог.   304 

Музыка  105 Литерат.  302 Биология   304 ИЗО        104 Физика        313 

ИКТ        401 Географ.     303 ИЗО        104 Геометр.313 Физика        313 

ИЗО        104   Биолог.   304 Англ.яз.312/316 

     

Обществ.308 Физика        314 Физика        313 Музыка  105 Алгебра       309 

Биология304 Физ.культ. Физика        313 Геометр.314 Алгебра       33 

История 308 Алгебра       310 История 313 Технолог 105 Литерат.  302 

Физ.культ. ИЗО       104 Химия   303 Русский яз.301 История 313 

Англ.яз  312 Рус.яз 302 Физ.культ. Англ.яз.   316 Географ  303 

Рус.яз   307 Алгебра       310 Литерат.  302 Химия   303 Англ.яз.312/316 

Физика   314 ИКТ             401 Геометр.309  ОБЖ    104 

     

     

Физика   314 История 313 Алгебра       309 Англ.яз.     316 Химия   303 

Технол. 105 Рус.яз.         302 Алгебра       309 Физика        313 Физ.культ. 

Рус.яз   307 Физ.культ. Англ.яз.312/401 Физ.культ. Геометр.309 

Литерат. 307 Англ.яз.312/401 Технолог 105 Химия     303 Обществ.313 

Алгебра  313 Технолог 105 Химия    303 Литерат.  301 Физика        313 

Алгебра  313 Технолог 105 Литерат.  302 ИКТ             401 История 313 

 Музыка  105 Рус.яз.         302 История 308  

     

     

История 308 Физ.культ. История 308 Алгебра       314 Физ.культ. 

Рус.яз     307 Географ.303 Физ.культ. Алгебра       314 Алгебра       309 

Геометр.313 История 313 Рус.яз.         302 История 308 Алгебра       309 

Технолог105 Алгебра       310 Рус.яз.         302 Биолог.304 Англ.яз.312/316 

Англ.яз . 104 Алгебра       310 Биолог.304 Англ.яз.   316 Литерат.  302 

Географ.303 Литерат.302 Музыка  105 Обществ.308 ИКТ             401 

 Физика        314   Химия  303 

     

     

Англ.яз. .104 Геометр.310 ИКТ             401 Физика   313 Биология304 

Физ.культ. Биология 304 Физ.культ. ОБЖ    104 Рус.яз.    301 

Биология304 Англ.яз.312/401 Обществ.313 Физ.культ. Рус.яз.    301 

Геометр.313 Обществ.313 Геометр.309 Рус.яз.    301 Географ.     303 

Рус.яз   307 Рус.яз.         302 География  303 Алгебра       314 Геометр.309 

Литерат. 307  Англ.яз.312/401 Алгебра       314 История 313 

  ОБЖ    104 География  303  

 

 

 

 



 
 

 



 

 

 
 



 

 

Р А С П И С А Н И Е 
 

 
 1А 1Б 1В 1Г 1Д 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 1 урок Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение 

2 урок Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз 

3 урок Окр.мир Математ. Математ. Окр.мир Физ.культ.2 

4 урок Физ.культ.2 Физ.культ. Физ.культ. Физ.культ. Математ. 

5 урок      

 

 

В
 Т

 О
 Р

 Н
 И

 К
 

1 урок Математ. Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение 

2 урок Лит.чтение Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз 

3 урок Дин.пауза Дин.пауза Физ.культ.2 Физ.культ. Дин.пауза 

4 урок Рус.яз Окр.мир Окр.мир Математ. Окр.мир 

5 урок ИЗО ИЗО Математ. Технология Музыка 

 

 

С
 Р

 Е
 Д

 А
 

1 урок Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение 

2 урок Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз 

3 урок Физ.культ. Физ.культ.2 Дин.пауза Дин.пауза Математ. 

4 урок Математ. Математ. Математ. Математ. Физ.культ. 

5 урок Технология Музыка Технология ИЗО ИЗО 

 

 

Ч
 Е

 Т
 В

 Е
 Р

 Г
 

1 урок Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение 

2 урок Рус.яз Рус.яз Рус.яз Физ.культ. Рус.яз 

3 урок Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Рус.яз Дин.пауза 

4 урок Математ. Математ. Математ. Математ. Математ. 

5 урок Музыка Технология ИЗО Музыка Технология 

 

 

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

1 урок Физ.культ. Окр.мир Окр.мир Рус.яз Математ. 

2 урок Окр.мир Физ.культ. Рус.яз Окр.мир Рус.яз 

3 урок Рус.яз Рус.яз Физ.культ. Дин.пауза Окр.мир 

4 урок Математ. Математ. Музыка Математ. Физ.культ. 

5 урок      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

У  Р О К О В                 Г Б О У  О  О  Ш   №  2 0 НА      
 

 
2А 2Б 2В 2Г 2Д 3А 

Физ.культ 2 Русск.яз Лит.чтение Русск.яз Лит.чтение Русск.яз 

ИНО Лит.чтение Русск.яз Физ.культ 2 Русск.яз Математ 

Математ ИНО ИНО Математ Математ Лит.чтение 

Русск.яз Музыка Математ Лит.чтение ИНО Окр.мир 

Лит.чтение  Физ.культ 1  Физ.культ 1 Физ.культ 2 

 

 

Физ.культ 1 Физ.культ 1 Лит.чтение Русск.яз Лит.чтение Русск.яз 

Русск.яз ИНО Физ.культ 1 ИНО Русск.яз Математ 

Окр.мир Математ Математ Физ.культ 1 Математ ИНО 

ИЗО Русск.яз Русск.яз Окр.мир Окр.мир Лит.чтение 

Лит.чтение Окр.мир Музыка Математ ИЗО  

 

 

Лит.чтение Лит.чтение Окр.мир Математ ИНО Русск.яз 

Русск.яз Русск.яз ИНО Лит.чтение Русск.яз Математ 

ИНО Математ Русск.яз ИЗО Математ Лит.чтение 

Математ Технология Математ Русск.яз Физ.культ 2 Музыка 

Физ.культ 1 Физ.культ 1 Технология Технология  ИЗО 

 

 

Окр.мир Русск.яз Лит.чтение Окр.мир Лит.чтение Русск.яз 

Музыка Окр.мир Русск.яз Русск.яз Русск.яз ИНО 

Русск.яз ИЗО Математ Лит.чтение Математ Математ 

Математ Математ Физ.культ 1 Физ.культ 1 Окр.мир Физ.культ 2 

 Лит.чтение  Музыка Технология Лит.чтение 

 

 

 Физ.культ 

Русск.яз Русск.яз Окр.мир Русск.яз Лит.чтение Русск.яз 

Математ Математ Русск.яз Математ Русск.яз Технология 

Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение Музыка Окр.мир 

Технология Физ.культ 1 ИЗО ИНО Физ.культ 1 Физ.культ 2 

      

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

2019-2020 У  Ч Е Б Н Ы Й       ГОД 
 

 
3Б 3В 3Г 3Д 4А 4Б 

Русск.яз Физ.культ 1 Физ.культ 1 Русск.яз Русск.яз Лит.чтение 

Математ Русск.яз Лит.чтение Окр.мир Лит.чтение Русск.яз 

Окр.мир Математ Математ Технология Математ Математ 

ИЗО Лит.чтение Русск.яз Лит.чтение ИЗО Окр.мир 

   ИНО   

 

 

Русск.яз Русск.яз Русск.яз Русск.яз ИНО ОРКСЭ 

ИНО Лит.чтение Лит.чтение Физ.культ 1 Русск.яз Русск.яз 

Математ Математ Математ Математ Окр.мир Математ 

Физ.культ 1 Технология ИНО ИЗО Математ Физ.культ 1 

Лит.чтение ИЗО ИЗО  Физ.культ ИНО 

 

 

Русск.яз Русск.яз Физ.культ 2 Русск.яз Русск.яз Лит.чтение 

Лит.чтение Лит.чтение Русск.яз Физ.культ 2 Музыка Русск.яз 

Математ Математ Лит.чтение Математ Лит.чтение Математ 

Окр.мир Окр.мир Математ ИНО Математ Музыка 

Музыка ИНО Окр.мир Лит.чтение Физ.культ Физ.культ 2 

 

 

ИНО Русск.яз Русск.яз Русск.яз Русск.яз ИНО 

Русск.яз ИНО Физ.культ 2 Лит.чтение Лит.чтение Лит.чтение 

Лит.чтение Математ ИНО Физ.культ 2 Физ.культ Русск.яз 

Технология Лит.чтение Математ Математ Математ Математ 

Физ.культ 1 Физ.культ 1 Лит.чтение Окр.мир ИНО Технология 

 

 

Русск.яз Физ.культ 2 Русск.яз Русск.яз Русск.яз Окр.мир 

Лит.чтение Окр.мир Технология Математ Окр.мир Русск.яз 

Математ Музыка Окр.мир Л ит.чтение ОРКСЭ Физ.культ 2 

Физ.культ 2 Русск.яз Музыка Музыка Технология ИЗО 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 


